
IGLESIA CATÓLICA SAN JOSÉ   
EDUCACIÓN RELIGIOSA  

50 N. 100 E. - LaGrange, IN 46761 

Número de teléfono: (260) 463 – 3472 / E-mail: stjosephlagrange@gmail.com 

Facebook: St. Joseph Parish LaGrange IN / Pagina de Internet: www.saintjosephlagrange.org  

Horario de Oficina: martes, miércoles y jueves de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. 

 

 

Manual de Política Sacramental  
 

“Bienvenidos a la parroquia San José en LaGrange, Indiana” 
 Gracias por confiar en nosotros y elegir 

nuestra Parroquia para la Educación Religiosa de sus hijos. 

Nuestro principal objetivo es transmitir la fe cristiana de Nuestra Iglesia Católica 

siendo fieles a Jesucristo y su doctrina; Por eso, nos comprometemos a educar a sus 

hijos en la fe con una educación de calidad vivida en medio de un ambiente familiar. 

Nuestros catequistas están preparados para desarrollar su rol con calidad y 

dedicación, sin embargo, les recordamos que los primeros educadores y transmisores 

de la fe son ustedes, los padres; Por eso su apoyo es incondicional para nosotros; por 

ello, te pedimos el máximo esfuerzo para dar ejemplo de fe a tus hijos, ayudarles a 

llevar a cabo los deberes que les asignan los catequistas, asistir a la misa dominical y 

cumplir con el resto de normas descritas en este manual ya que son parte de la 

educación religiosa que brindaremos a sus hijos. 

Gracias por ser parte de nuestra familia parroquial, para nosotros será un placer 

llevar a cabo esta misión que Dios y ustedes nos encomiendan. 

¡El Señor los bendiga! 

 
 

________________________ 

P. Osman Ramos, FM 

Párroco  
 
 
 

mailto:stjosephlagrange@gmail.com
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“REGLAS OBLIGATORIAS PARA TODOS LOS ESTUDIANTES  
QUE SE ESTÁN PREPARANDO PARA RECIBIR LOS SACRAMENTOS  

DE PRIMERA COMUNIÓN Y CONFIRMACIÓN” 
 

• ASISTENCIA PUNTUAL a todas las clases.  
 

• Los padres son RESPONSABLES de ayudar a sus hijos aprenderse todas las oraciones y a las tareas si es 
que faltaron alguna clase.  
 

• El calendario de clases de Educación Religiosa esta hecho con forme al de la escuela de Lakeland.  
 

• Solo se permiten 3 faltas a clases durante el año escolar de Educación Rel. Ya sea por enfermedad o 
alguna emergencia familiar, de lo contrario se cuanta como una falta a clases.  
 

• Es RESPONSABILIDAD DE LOS PADRES NOTIFICAR a la Oficina de Educación Rel. si su hijo va a estar 
ausente por enfermedad u otra razón llamando al (260) 463 - 3472 y dejando un mensaje de voz en la 
contestadora.  

 

• La asistencia a la MISA DOMINICAL es IMPORTANTE para todos los estudiantes de primero y segundo 
año de Primera Comunión y de Confirmación.   

 

• Para VERIFICAR que asistieron a Misa ya sea sábado por la tarde de 5 p.m. que es ya Misa dominical o 
domingo. Se le dará a cada estudiante un calendario, el cual debe presentar cada vez que asista a Misa 
y será firmado ya sea por los sacerdotes, directora de Ed. Rel., asistente de Edu. Rel. o una persona 
autorizada. Si el alumno asiste a Misa en otra Parroquia, debe traer el boletín de esa Parroquia o su 
calendario firmado por el sacerdote que celebró la Misa. 

 

• La ropa de los padres y sus hijos debe ser limpia y decente. Recuerda que estamos en una Iglesia. 
 

• Cada alumno debe respetar el espacio personal de sus compañeros y maestros. 
 

• Cada estudiante debe hacer todo lo posible por comportarse cristianamente dentro y fuera del salón 
de catequesis. 

 

• Se considera una OFENSA GRAVE que un estudiante le falte el respeto a cualquier miembro del 
personal de Educación Religiosa u otro compañero de clase. Si esto sucede, el catequista tiene la 
autoridad para llamar la atención sobre el estudiante dentro del salón de catequesis. Si ocurre una 
segunda vez, el estudiante será referido a la directora de Educación Religiosa. Si vuelve a suceder por 
tercera vez, el Párroco llamará personalmente a los padres para discutir lo sucedido. Si ocurre por 
cuarta vez el alumno será expulsado de la catequesis y deberá esperar un año para reingresar. 

 

• Los padres DEBEN notificar a la Oficina de Educación Religiosa de cualquier cambio de domicilio o 
número de teléfono. 

 
¡LOS TELÉFONOS CELULARES, TABLETAS U OTROS DISPOSITIVOS ELECTRONICOS  

NO ESTÁN PERMITIDOS EN LOS SALONES DE CLASE!  (tienen que estar apagados o en silencio) 

 



NOTA IMPORTANTE: 
Para pasar al siguiente año es fundamental que el estudiante: 
 

• Haber hecho todas las tareas recibidas 

• Saber de memoria las oraciones correspondientes a su curso 

• NO tener más tres ausencias a la catequesis 

• Haber asistido a Misa TODOS los domingos y días de Precepto.  

• Su comportamiento en clase ha sido bueno. 
 

NOTA: Si el alumno no cumple con estos requisitos, no podrá pasar al siguiente nivel y deberá repetir el curso de 
catequesis. *Los padres deben saber que su hijo será evaluado regularmente para verificar el proceso de aprendizaje. 

 

 

ORACIONES OBLIGATORIAS QUE DEBEN SER MEMORIZADAS por los estudiantes antes de 
que finalice el año. Es OBLIGACIÓN de los padres ayudar a sus hijos  

a memorizar las siguientes oraciones. 
 
Primer año de Comunión (saber de memoria): 
 

• Aprender a orar (relacionarse con Dios) 
• Signo de la Santa Cruz (Persignarse) 

• Padre Nuestro  

• Ave María 

• Gloria al Padre  

• Acto de Contrición  

• Los 7 sacramentos 
 

Segundo año de Comunión (saber de memoria) 

 
• Todas las oraciones del primer año de preparación  

• El Credo  

• La salve  

• Yo confieso 

• Los 10 mandamientos 

• Los cinco mandamientos de la Iglesia Católica  
 
 

*NOTA IMPORTANTE: 
Los padrinos NO son un requisito para la 1ª Comunión. Eso es una tradición popular en la comunidad Hispana 
pero no es un requisito obligatorio de la Iglesia Católica. Por lo tanto, ellos no tienen ninguna participación 
especial en la Misa de la 1º Comunión. Tampoco tiene un asiento especial reservado.  
 

 
 
 
 



Primer año de Confirmación (saber de memoria): 
 

• La Señal de la Cruz, Padre Nuestro, Ave María, Gloria al Padre, Acto de Contrición  

• Los 10 mandamientos  

• Las 14 obras de misericordia 

• Los dones del Espíritu Santo 
 

Segundo año de Confirmación (saber de memoria): 
 

• Todas las oraciones del primer año de preparación 

• El Credo 

• La Salve  

• Yo confieso  

• Los 10 Mandamientos 

• Los 7 Sacramentos   

• Los 5 mandamientos de la Iglesia Católica  

• Las 14 obras de Misericordia 

• Los 7 Dones del Espíritu Santo  

• Conocimiento general de los tiempos litúrgicos. 

• Los 7 pecados capitales  
 

SERVICIO COMUNITARIO VOLUNTARIO 
Todos los estudiantes DEBEN COMPLETAR 25 HORAS y entregarlo a tiempo. El estudiante que no cumpla con este 
requisito no podrá recibir su certificado hasta que haya completado todas las horas.  

 

*NOTA IMPORTANTE: 
Se REQUIERE de un padrino o madrina para la Confirmación o puede ser un matrimonio. Los padrinos son 
personas que pueden llevar una vida de fe como ejemplos para los candidatos deben estar debidamente 
dispuestas y calificadas para cumplir con esta capacidad, tener al menos 16 años, ser un católico que ha sido 
confirmado y que ya recibió el sacramento más sagrado de la Eucaristía y que lleva una vida de fe de acuerdo 
con la función que debe desempeñar, no estar sujeto a ninguna pena canónica legítimamente impuesta o 
declarada, NO puede ser el padre o la madre del confirmado, si es un matrimonio, DEBE estar casado por la 
Iglesia Católica. Puede ser una persona soltera bautizada y que tenga los sacramentos 3 Sacramentos de 
iniciación Bautismo, Sagrada Comunión y la Confirmación teniendo una vida de fe y en castidad.  
 

AMBIENTE SEGURO  
Como parte de su esfuerzo para proteger a todos los niños de cualquier daño, así como para crear entornos 
seguros en los que los niños puedan aprender y crecer en la fe, la Diócesis de Fort Wayne-South Bend brindará 
capacitación anual sobre un ambiente seguro a todos los niños inscritos en las escuelas católicas diocesanas y 
programas de educación religiosa parroquial. En lecciones apropiadas para su edad, los niños aprenderán 
sobre el amor de Dios por ellos; espacio personal; tratarnos a nosotros mismos y a los demás con respeto y 
cuidado; toques seguros e inseguros; y cómo obtener ayuda de un adulto de confianza si es necesario. Las 
lecciones están disponibles en inglés y español, las cuales se impartirán todos los años.  
Si desea obtener una copia de este programa, comuníquese con la Oficina de Educación Religiosa. 
 
 
 
 



PROCEDIMIENTO PARA dejar y recoger A SUS HIJOS: 
  

• TRAER A SU HIJO A TIEMPO A CLASES; Las puertas del Salón Parroquial se abrirán a las 10:50 a.m.  

• NO deje a su hijo antes de esta hora.  

• Asegúrese de que su hijo entre a la Iglesia. NUNCA dejen a sus hijos solos afuera de la Iglesia o en otro lugar.  

• Siempre ingrese por la vía de acceso norte, luego ingrese al estacionamiento, formando una fila para que sus  
hijos entren por las puertas del salón parroquial. Luego salga por la segunda salida al sur que es la más cercana a la 
calle US - 20.  

• Para la seguridad de nuestros estudiantes, las puertas del Salón Parroquial se cerrarán y una vez que comiencen 
las clases.  

• Una vez que terminen a las 12:20 p.m., las puertas del salón parroquial se abrirán nuevamente.  

•  ¡RECOJER A SU HIJO A TIEMPO!  

• Para recoger a su hijo, todos los papas DEBEN estacionarse y bajarse de su carro e ir por ellos al Salón 
Parroquial. NO se le permitirá a ningún estudiante ir solo al estacionamiento por precaución a menos que vaya 
acompañado por un hermano mayor.  

 
CANCELACIONES DE CLASES: 
 

• Las clases se suspenderán AUTOMÁTICAMENTE en caso de que el clima no permita salir de casa, situaciones 
urgentes o por cualquier otro motivo, se publicará en la página de Facebook de nuestra Parroquia:  

 

St. Joseph Parish, LaGrange, IN 
 

• Los papàs puede que reciban un mensaje de texto como notificación de la aplicación de Note Flock.  

 
INFORMACIÓN GENERAL: 
 
Si desea contactarnos a continuación, le brindamos toda la información de nuestra Parroquia: 
 

• Iglesia Católica San José,  
50 N. 100 E. - LaGrange IN, 46761 
 

• Horarios de oficina Parroquial: 
Martes, miércoles y jueves de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. 
 

• Teléfono de la oficina parroquial: 
              (260) 463 - 3472 (Solo durante el horario de oficina de la parroquia) 
                                  

• Párroco: 
P. Osman Ramos Guzmán, FM         Correo electrónico: osmanramosguzman@hotmail.com  
 

• Vicario Parroquial: 
P. Raúl Marroquín, FM                      Correo electrónico: raul@frmaria.org  
 

• Vicario Parroquial:  
P. Jorge Sis, FM                                   Correo electrónico: jorge@frmaria.org  
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• Directora de Educación Religiosa: 
              Guadalupe Hurtado                                  Correo electrónico: secretary@saintjosephlagrange.org  
 

• Asistente de Educación Religiosa: 
Anna Mendoza                                           Correo electrónico: anna.mendoza@lagrange.lib.in.us  
 

• Facebook: 
St. Joseph Parish, LaGrange IN 

 

 
 

CONCLUSIÓN: 
 
Gracias por leer este manual en su totalidad y por confiar en nosotros, de la misma manera 
nosotros confiamos en que usted y sus hijos cumplirán con los estándares aquí descritos. 
 
Además, esperamos contar con su apoyo y trabajar juntos para poder tener un buen año 
escolar y que sus hijos crezcan su fe, conozcan y quieran más a Dios y permanezcan siempre 
con Él y estén preparados para recibir su Sacramento.  
 
Si tiene alguna pregunta sobre lo que se indica en este manual, puede comunicarse a la Oficina 
de Educación Religiosa o la Oficina Parroquial.  
 
Dios los bendiga,  
 

Guadalupe Hurtado 
 
Directora Educación Religiosa 
Iglesia Católica San José  
(260) 463 – 3472  
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ST. JOSEPH CATHOLIC CHURCH 
RELIGIOUS EDUCATION    

50 N. 100 E. - LaGrange, IN 46761 

Telephone #: (260) 463 – 3472 / E-mail: stjosephlagrange@gmail.com 

Facebook: St. Joseph Parish LaGrange IN / Website: www.saintjosephlagrange.org  

Parish Office hours: Tuesday, Wednesday, and Thursday from 4:00 p.m. to 8:00 p.m. 

 

 

Sacramental Policy Manual  
 

 

 “Welcome to St. Joseph Parish in LaGrange, Indiana”  

Thank you for trusting us and choosing our Parish for the Religious Education of 

your children. Our main objective is to transmit the Christian faith of Our Catholic 

Church by being faithful to Jesus Christ and his doctrine; Therefore, we commit 

ourselves to educate your children in faith with a quality education lived in the 

middle of a family environment. Our catechists are prepared to develop their role 

with quality and dedication, however, we remind you that the first educators and 

transmitters of the faith are you, the parents; That's why your support is 

unconditional for us; so, we ask you the maximum effort to give an example of faith 

to your children, to help them to carry out the duties assigned to them by the 

catechists, to attend the Sunday Mass and to comply with the rest of the rules 

described in this manual since they are part of the religious education that we will 

provide to your children. Thank you for being part of our parish family, for us it 

will be a pleasure to carry out this mission that God and you entrust to us. 

The Lord blesses you! 

 

______________________________ 

Fr. Osman Ramos, FM 

Pastor  
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"MANDATORY RULES FOR ALL STUDENTS PREPARING TO RECEIVE THE SACRAMENTS 
OF FIRST COMMUNION AND CONFIRMATION". 

 
 

• PUNCTUAL ATTENDANCE to all classes.  
 

• Parents are RESPONSIBLE for helping their children learn all prayers and homework if they miss a class.  
 

• The Religious Education calendar is made up according to the Lakeland school schedule.  
 

• Only 3 absences are allowed during the Religious Education school year. Whether due to illness or family 
emergency, otherwise it is counted as one absence from class.  

 

• It is the PARENT'S RESPONSIBILITY TO NOTIFY the Rel. Ed. Office if their child will be absent due to illness or 
other reason by calling (260) 463-3472 and leaving a voice mail message on the answering machine.  

 

• SUNDAY MASS attendance is IMPORTANT for all first and second year First Communion and Confirmation 
students.   

 

• To VERIFY that they attended Mass either Saturday evening 5 p.m. which is already Sunday Mass or Sunday. 
Each student will be given a calendar, which must be presented each time he/she attends Mass and signed by 
either the priest, Director of Ed. Rel, assistant or an authorized person. If the student attends Mass in another 
Parish, he/she must bring the bulletin from that Parish or his/her calendar signed by the priest who celebrated 
the Mass. 

 

• The clothing of parents and their children should be clean and decent. Remember that we are in a Church. 
 

• Each student should respect the personal space of their classmates and teachers. 
 

• Each student should make every effort to behave in a Christian manner inside and outside the catechetical 
room. 

 

• It is considered a SERIOUS OFFENSE for a student to disrespect any member of the Religious Education staff or 
other classmate. If this happens, the catechist has the authority to call attention to the student inside the 
catechetical room. If it happens a second time, the student will be referred to the Director of Religious 
Education. If it happens a third time, the Pastor will personally call the parents to discuss what happened. If it 
happens a fourth time, the student will be expelled from catechesis and must wait one year to re-enter. 

 

• Parents MUST notify the Religious Education Office of any change of address or phone number. 
 

 
 

CELL PHONES, TABLETS AND OTHER ELECTRONIC DEVICES 
 ARE NOT ALLOWED IN CLASSROOMS 

           (They must be turned off or on silent) 

 
 
 

 



IMPORTANT NOTE: 
In order to move to the next year, it is essential that the student: 
 

• Have done all the homework received 

• Know all the prayers corresponding to his/her course 

• Have NO more than three absences from catechesis. 

• Have attended Mass EVERY Sunday. 

• His/her behavior in class has been good. 
 
 

NOTE: If the student does not meet these requirements, he/she will not be able to move on to the next level 
and will have to repeat the catechesis course. *Parents should know that their child will be  

evaluated regularly to verify the learning process. 
 
 

MANDATORY PRAYERS TO BE MEMORIZED by the students before the end of the year.  
It is the OBLIGATION of parents to help their children memorize the following prayers. 

 
First year of Communion (knowing by memory): 
 

• Learning to pray (relating to God). 

• Sign of the Holy Cross (to make the sign of the cross) 

• Our Father  

• Hail Mary 

• Glory be to the Father 

• Act of Contrition  

• The 7 sacraments 
 

 
Second year of Communion (knowing by memory) 
 

• All the prayers of the first year of preparation  

• The Creed  

• The Hail Mary  

• I confess 

• The 10 Commandments 

• The Five Commandments of the Catholic Church.  

 
*IMPORTANT NOTE: 

Godparents are NOT required for 1st Communion. This is a popular tradition in the Hispanic community but is 
not a mandatory requirement of the Catholic Church. Therefore, they do not have any special participation in 
the 1st Communion Mass. Also, they do not have a special reserved seat.  
 
 
 
 
 



First Year of Confirmation (knowing by memory): 
 

• The Sign of the Cross, Our Father, Hail Mary, Glory be to the Father, Act of Contrition.  

• The 10 Commandments  

• The 14 works of mercy 

• The gifts of the Holy Spirit 

 
Second year of Confirmation (knowing by memory): 
 

• All the prayers of the first year of preparation 

• The Creed 

• The Hail Mary  

• I Confess  

• The 10 Commandments 

• The 7 Sacraments   

• The 5 Commandments of the Catholic Church  

• The 14 Works of Mercy 

• The 7 Gifts of the Holy Spirit  

• General knowledge of the liturgical seasons. 

• The 7 deadly sins 
 

VOLUNTARY COMMUNITY SERVICE  
All students need to COMPLETE 25 hours of Community service and return it on time. A student who does not 
comply with this requirement will not be able to receive his/her certificate until all hours have been 
completed. 

 
*IMPORTANT NOTE: 

A sponsor is REQUIRED for Confirmation or maybe a married couple. Godparents are persons who can lead a 
life of faith as examples for the candidates must be properly disposed and qualified to fulfill this capacity, be at 
least 16 years of age, be a Catholic who has been confirmed and already received the most sacred sacrament 
of the Eucharist and who leads a life of faith in accordance with the role to be performed, not be subject to 
any canonical penalty lawfully imposed or declared, CANNOT be the father or mother of the confirmed, if a 
married couple, MUST be married in the Catholic Church. May be a baptized single person and have the 
sacraments 3 Sacraments of Initiation Baptism, Holy Communion and Confirmation having a life of faith and in 
chastity.  

 
SAFE ENVIRONMENT  
As part of its effort to protect all children from harm, as well as to create safe environments in which children 
can learn and grow in faith, the Diocese of Fort Wayne-South Bend will provide annual safe environment 
training to all children enrolled in diocesan Catholic schools and parish religious education programs. In age-
appropriate lessons, children will learn about God's love for them; personal space; treating ourselves and 
others with respect and care; safe and unsafe touches; and how to get help from a trusted adult if needed. 
Lessons are available in English and Spanish, which will be taught every year.  
If you would like a copy of this program, please contact the Religious Education Office. 
 
 



PROCEDURE FOR DROPPING OFF AND PICKING UP YOUR CHILDREN: 
  

• BRING YOUR CHILD ON TIME TO CLASS; The doors to the Social Hall will open at 10:50 a.m.  

• DO NOT drop off your child before this time.  

• Make sure your child enters the Church. NEVER leave your children alone outside the Church or 
elsewhere.  

• Always enter through the north entrance way, then enter the parking lot, lining up for your children to 
enter through the social hall doors. Then exit through the second exit to the south which is closest to 
US - 20th Street.  

• For the safety of our students, the Social Hall doors will close and once classes begin.  

• Once classes end at 12:20 p.m., the Social Hall doors will reopen.  

• PICK UP YOUR CHILD ON TIME!  

• To pick up your child, all parents MUST park and get out of their car and go get them at the social Hall. 
Students are not allowed to go by themselves to the parking lot as a precaution unless accompanied by 
an older sibling.  

 

CLASS CANCELLATIONS: 
 

• Classes will be AUTOMATICALLY suspended in the event of weather that does not permit leaving the 
house, urgent situations or for any other reason, it will be posted on our Parish Facebook page:  

 
St. Joseph Parish, LaGrange, IN. 

 

• Parents may also receive a text message notification by the app Flock Note. 
 

GENERAL INFORMATION: 
 
If you would like to contact us below, we provide all the information of our Parish  
 

• Address: 
St. Joseph Catholic Church 
50 N. 100 E. Lagrange, IN 46761 

 

• Parish Office hours:  
Tuesdays, Wednesdays, and Thursdays from 4 p.m. to 8 p.m.  

 

• Parish Office phone number:  
(260) 463 – 3472 (only during office hours)   

 

• Facebook:  
St. Joseph Parish, LaGrange, IN  

 

• Pastor: 
Fr. Osman Ramos, FM / osmanramosguzman@hotmail.com 

 

• Parochial Vicar:  
Fr. Raúl Marroquín, FM / raul@frmaria.org  
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• Parochial Vicar:  
Fr. Jorge Sis, FM / jorge@frmaria.org  
 

• Director of Religious Education: 
Guadalupe Hurtado / secretary@saintjosephlagrange.org  
 

• Religious Education Assistant:  
Anna Mendoza / anna.mendoza@lagrange.lib.in.us  

 

 
 

CONCLUSION: 
 
Thank you for reading this handbook in its entirety and for trusting us, and we trust that you 
and your children will meet the standards described here. 
 
In addition, we look forward to your support and hope to work together so that we can have a 
great school year and that your children will grow in their faith, know and love God more, and 
always remain with Him and be prepared to receive their Sacrament.  
 
If you have any questions about what is stated in this handbook, you may contact the Religious 
Education Office or the Parish Office.  
 
God bless you, 
 

Guadalupe Hurtado 
 
Director of Religious Education  
St. Joseph Parish  
(260) 463 – 3472  
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